
６月９日（水） 

 この日は、仕事を１日お休みにして、自動車

総連主催の『ナイスハートスポーツ広場』に参

加しました。 暑い日でしたが、朝から手柄の

中央体育館まで、みんなで歩いて行きました。 

 ボランティアさんたちにも参加協力を頂き、

他の作業所のなかまたちと一緒に、力いっぱい

スポーツを楽しみました。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上 「風船バレー」は赤組み、白組に別れて

相手チームにたくさんの風船を入れたほうが

勝ち！  はりまふくろうの家の赤組が勝利

しました。バンｻﾞ～イ 

 

なかまの様子 

６月１６日（水） 尼崎の『たつのこ』のなかまが来てくれました（*^_^*） 

桜 満開です(*^^)v 

下 フライングディスクは初めての経験でしたが、投げ方を丁寧に教えて頂きました。皆、真剣です

(*^^)v 
ケーキ作り(^。̂ ) 

 

左 大玉ころがしもダントツ１位で皆から大きな拍手

をしてみなもらいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お掃除当番(^^♪ 

笑顔×Ｖサイン＝(*^^)v 

７月１１日（日） 

毎年夏の恒例、バーベキュー親睦会を

行いました。 朝、姫路駅に集合し、

ＪＲとバスを乗り継いでグリーンエコ

ー笠形へ行きました。 あいにくの雨

天でしたが、なんのその！ 焼きソバ、

ウインナー、新鮮な野菜と美味し～い

お肉を 皆お腹いっぱい食べました。

〆はやっぱり恒例のスイカ割り。今回

は皆 何度も挑戦しましたが、 

・・・(^。^) 

皆で楽しく、美味しく頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 


